
- FICHE OUTIL PARTICIPATIF -

LE MUR D’EXPRESSION

DESCRIPTIF SYNTHÉTIQUE

Résultats attendus

Une expression libre, centrée sur la personne : sentiment, proposition, opinion… que l’on ne peut pas dire de vive voix ou 
lorsque la durée de la rencontre ou le nombre de participants ne permet pas l’expression de chacun.  

Déroulement

 Installation d’un espace d’expression sur un mur (ou un tableau) :
 un espace visible ;
 mais également un espace qui permet la lecture des autres expressions ainsi que la 

« création » de sa propre expression.  
 Une table à proximité avec feuilles et feutres. 
 L’animateur de la rencontre présente l’installation et invite régulièrement les participants à 

s’exprimer.
 Possibilité de structurer le mur d’expression autour de questionnements ou de thématiques.  
 Comme pour chaque temps participatif, il est important de préciser de quelle manière ces 

expressions vont alimenter le projet, la réflexion… et quelle restitution est prévue auprès des 
participants et des décideurs. 

Moyens humains, logistiques et financiers

 Animation :
 un accompagnement par une personne, notamment si l’expression est structurée 

autour d’un thème ou nécessite un support (feuilles, feutres, post-it…) ; 
 aucune animation. 

 Nécessité d’intervention extérieure : non.

 Financier : temps préparatoire (si questionnement ou thème, achat si nécessaire), 
temps d’installation du mur (feuille de papier kraft par exemple).  

 Logistique : feuille de papier kraft, feuilles A4, post-it, feutres, scotch, patafix… 
   

Nombre et nature/qualité des participants

Sans objet, tout un chacun peut s’emparer du mur pour s’exprimer.   

Durée
Une installation 
disponible pendant 
toute la durée de la 
rencontre

Complexité
Simple  

Pour plus d’informations

Retrouvez sur le site de l'ARENE :

 le cycle et ses ateliers

 les programmes et les comptes 
rendus de chaque atelier

 les supports et les restitutions 
des travaux proposés

 les fiches outils

 les fiches de retours 
d'expériences

 les liens utiles
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L’ARENE Île-de-France
L’Agence au service des élus et des acteurs 
pour relever les défis énergétiques et climatiques

Au service des politiques publiques régionales, dans le cadre du 
Schéma régional climat air énergie, l’Agence agit au quotidien sur 
le terrain. 
Elle conseille les acteurs, détecte les bonnes pratiques, 
expérimente et partage des démarches pionnières dans plusieurs 
domaines : les énergies renouvelables, l’efficacité énergétique, 
l’aménagement et la construction durable, l’économie circulaire et 
plus globalement les démarches Plans climat.
Dans sa manière d’accompagner, de conseiller, de former et de 
sensibiliser les acteurs franciliens, l’Agence utilise une approche 
pluridisciplinaire et des méthodes inspirées des principes 
du développement durable : concertation, coconstruction, 
transversalité, intelligence  collective, évaluation.
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