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Faire face aux canicules sur les territoires franciliens
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LES SOLUTIONS D’ADAPTATION FONDEES SUR LA NATURE

Gabrielle HUART — Animatrice lle-de-France du projet Life ARTISAN
Agence régionale de la biodiversité en lle-de-France
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L’AGENCE REGIONALE DE LA BIODIVERSITE EN ILE-DE-FRANCE

Différentes missions : Accompagnement des acteurs

,‘?,RRI'TOI‘P@

Observatoire NP

S _

BIODIVERSITE.
J “% VIVANTS| &
) QL
v

EcoJardin ™"

la référence de gestion écologique

GEONAT’iDF
ORTHOPTEROIDES
D E-F

Base de données naturalistes

fétetdala <\
na ure/ N

i i E_SSES NATURELLES DE LA  toutes les activités | RATUT

VIGIE - e

IS
Un réseau de citoyens qui fait avancer la science Bion AGENCE REGIONALE
DE LA BIODIVERSITE




LE PROJET LIFE INTEGRE ARTISAN

Accroitre la Résilience des Territoires en Incitant a 'usage de Solutions d’Adaptation fondées
sur la Nature (SafN)

o‘ Ml Créer en 8 ans (2020-2027) les conditions d’une
\\ 000'1’ @ généralisation du recours au SafN a I'échelle de la France
ﬁr’ métropolitaine et d’Outre-mer
artisan
Le climat change, adaptons-nous
il Faciliter I'atteinte des objectifs du plan national d’adaptation

- | 7 au changement climatique et de la Stratégie nationale pour
(F;roljetb pndqte pag:] Office francais la biodiversité avec les collectivites locales et les filieres
e la ploaiversite économiques

Avec 28 partenaires dont

CEREMA, ADEME, CDC-B, UICN,

ONERC, IGN, CEPRI, Comité 21,

Solagro, CNPF, CERDD 7 Accompagner, former, outiller, les acteurs du territoires en

faisant le lien entre climat et biodiversité.
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CLIMAT ET BIODIVERSITE, DEUX CRISES LIEES

Impact sur le climat :

Une Région sous pression

Relarguage du carbone stocké Changements climatiques
dans les écosystéemes, modification

de I’évapotranspiration, albédo et autres

parametres qui impactent le climat ...

-

— s

CLIMAT
Cycles de la matiére et échanges d’énergie

Dégradation et disparition des Simplification paysages agricoles,
habitats pratiques intensives

Modification des aires de

Impact sur
la biodiversité :

répartition des espéces et des
écosystemes, acidification des

=~ - -

*Extinctionsen cascade
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LES SOLUTIONS FONDEES SUR LA NATURE

Des solutions a nombreux co-bénéfices

—

Infrastructures
vertes

Ingénierie
écologique

" Restaurer les écosystemes

on - S SIS

Solutions
fondées sur la Agroécologie
Nature

N

Changement Impacts du

Emissions de CO2,
GES... » cIimatique changement climatique

Restauration
écologique

Adaptation




LES SOLUTIONS FONDEES SUR LA NATURE

Des solutions a nombreux co-bénéfices

Colts faibles, peu
d’externalités

Nouveaux habitats,
préservation de la biodiversité
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Comparaison des trois

types de solutions

ADEME i Rafraichir les villes, des
solutions variées, 2021
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Panneaux solaires
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Revétements drainants ... @
Matériaux 3 changement de
phase

Isolation et inertie ..
thermique

Réduction du trafic routier,
des moteurs thermiques

Réduction de l'utilisation ...
de la climatisation

Adaptations individuelles
et sociétales aux fortes
chaleurs
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LES IMPACTS DES VAGUES DE CHALEUR EN MILIEU URBAIN
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Solutions grises

Solutions douces

#VEILLE SANITAIRE

Pendant les fortes chaleurs

Protégez-vous
\\\'/,
RESTEZ AU FRAIS BUVEZ DE L'EAU

_
CONSEILS

ANTI-CANICULE

+ Augmenter sa consommafion d'eau. [us de s, fscnes..
‘au minirum 2 fires par jour.
* Diversifler I'apport en eau por des aliments froids, fiches
en equ ef pauvies en mafiéres grasses (yaourts. sorbets,
soupes fraiches. fuits..}.

Slanupure de ko chaine du froid : e pas ouvtr fop
souven! o porte du réfrigértet, ne pos recongeler
des alments décongelds..

‘des courants d' air
de cimatisation.
URGENCES « S'habiller avec des vétements légers,
Depus un fxe < 15 amples, en colon.
iR A0 * Se doucher régulidrement, Furiifiec
(24h24) fréquemment tes avant-bras, le visage et
I nuque, par un brumisateur ou un gant
moullé aéposé dans le
réirigérateur.
'CANICULE INFO SERVICE
01800 06 66 64 En cas de crampes musculaires,
grah épuisement, insomnie inhabituelle,
arrét de sudation, maux de téte,
contacter aussitdt son médecin,
VILLE DE JOUY-LE-MOUTIER le SAMU ou les services de la
[de 5h & 17h30) mairle.

013441 65

00

Centre social (fapez 3) Rl
CCAS (tapez 5)

=3

COMMENT S’ADAPTER A LA CHALEUR EN MILIEU URBAIN ?

Solutions vertes
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LES SAFN EN MILIEU URBAIN % ‘u'

« Protection des espaces de nature » Gestion différenciee des espaces verts
- Désimperméabilisation et renaturation * Gestion durable des eaux pluviales
. Végétalisation * Reéintroduction de I'eau en ville

=== Circulation des eaux de pluie
=== Circulation des eaux de ruissellement
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Revétement poreux
’[ non végétalisé

alisation : Patrick MARTIN/ © Agence Bluelife, 2022
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https://www.youtube.com/watch?v=7pnnt8Bdbo4

LES SAFN EN MILIEU URBAIN

La nature pour diminuer les températures de surface

o j v ; : ! s ‘\'k,. ;._ *t
35 °C pour le parc alors que les  yg0¢ drécart & quelques centimétres 43°C d'écart entre le toit
batiments voisins dépasseB0 °C  aptre |e plante et le bitume végetalisé et le toit bitumineux
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mailto:ursa.ratajc@gmail.com

LES SAFN EN MILIEU URBAIN

La nature pour rafraichir

‘ La nature en ville apporte de multiples bénéfices !

La végétation et les sols absorb
une grande partie des eaux de pluie

ARB idF : La nature, une solution au
changement climatique en lle-de-France

L'artificialiser, ¢est souvent se priver de précienx services qu'il vend, parmi lesquels :

INFILTRATION ET

STOCKAGE DES
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PRODUCTION VEGETALE

> alimenfaire, bois,
ornementale .

HABITAT POUR -
LA BIODIVERSITE
>dans une cullere de sol
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RESERVOIR DE CARBONE
>les sols stockent; sous forme
de malicre oraanique, deuxd
frois fois plus de carbone

que |§fmost>k¢‘r¢

Et clest sans
compfe,r les valews
saadre, ricréative
e culfurelle /

INCIDENCES DU MICROCLIMAT URBAIN SUR LE DE'\{EI.OPPEMENT DES ARERES,
COMPARAISON AVEC LE MILIEU FORESTIER, D'APRES F. FREYTET

Air humide
Fonction normale
de [évaporation

ARBRE
EN MILIEU
FORESTIER

EN MILIEU

ARBRE

URBAIN

=
C 7/
]
=
(/-
Air sec
Evaporation

CXCOSSIVE | oo

Revétement imperméable
5ol stérile, compacté et sec
Cycle de l'eau perturbé

Développement racinaire
contraint

@ Apur


https://www.youtube.com/watch?v=7pnnt8Bdbo4

LES SAFN EN MILIEU URBAIN

Déminéralisation de I'espace public, trame brune

NORMANDIE

CAENA

Projet du Boulevard Bertrand a Caen

Ronan Quillien

- 201 00€ TTC Départem;zritae Seine-Saint-Denis seine salnI nenls

- 1000 m? déminéralisés 2R A5 —
s, - 200ml sur 4m B
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LES SAFN EN MILIEU URBAIN

100 000€ d’études
~67M
d’aménagements
(codt prévisionnel)

Amenagement de larue Garlbaldl et arbres de pre

Lauréat 2019

A LIRE, RAPPORT VISITE DE TERRAIN 2019 : http://www.capitale-
biodiversite.fr/sites/default/files/experience/documents/metropole de lyon cfb2019.pdf

A VOIR ARBRES ET PLAN CLIMAT https://www.dailymotion.com/video/x5embt5

GRAN DLYON

la matropale
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http://www.capitale-biodiversite.fr/sites/default/files/experience/documents/metropole_de_lyon_cfb2019.pdf
https://www.dailymotion.com/video/x5embt5

LES SAFN EN MILIEU URBAIN

Gestion des eaux pluviales et eau en ville

GESTION INTEGREE DES EAUX PLUVIALES A LA
COURROUZE
http://www.capitale-biodiversite.fr/experiences/gestion-
integree-des-eaux-pluviales-la-courrouze

Lauréat 2018

- Ecoquartier = 81M€ VgﬁnLAd;NE
. - Dont 11,5M d’aménagement M s
he
5:.":""‘5 paysager outd ARB
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http://www.capitale-biodiversite.fr/experiences/gestion-integree-des-eaux-pluviales-la-courrouze

LES SAFN EN MILIEU URBAIN

Végétalisation

400 fosses réalisées en
2019

70 000€/an de
végétalisation de facade
14 000€/an production

(bacs de culture,..)
¥ AT

e (o
6

ville de 4
| |

VERDISSONS NOS MURS
http://www.capitale-biodiversite.fr/experiences/permis-de-
N ’f vegetaliser LINSTITUT ARB
] REGION AGENCE REGIONALE
artisan Lauréat 2018 DE LA BIODIVERSITE

Neuville-sur-Oise, 2017



http://www.capitale-biodiversite.fr/experiences/permis-de-vegetaliser

LES SAFN EN MILIEU AGRICOLE g @ .

» Adaptation des pratiques culturales

» Préservation et restauration de la couverture végétale des sols

» Préservation et restauration de I'arbre et de I'arbuste des systemes agricoles
» Préservation et restauration des milieux aquatiques et humides adjacents

STOCKAGE DE CARBONE
g AUXILIARES DE CULTURE L i-j-‘, bats ¢
g & g ) BRISE-VENT
VQ:\
w
<) CREATION D'HABITATS
& ET DE RESSOURCES
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OMBRE = PROTECTION 4525 TS SN
w DES CULTURES R A N 5
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!g LEROSION o ORGANIQUE
@
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" -
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8
8

PNR Verdon

te contre | 6®r osi on et | e r ui s sfe ent

Maubeuge-Val de Sambre AGENCE REGIONALE
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LES SAFN EN MILIEU AGRICOLE

Plantation de haies champétres

COMMUNAUTE D'AGGLOMERATION
MAUBEUGE-VAL DE SAMBRE

75000€ d’études
&1 - 29 400€ de plantations
| - 476 400€ d’'aménagements
- 3,7km de haies recréées
- 7483 pieds plantés
- 10 essences locales dont 6
minimum par haie

‘;:,'v‘a'g',, LUTTE CONTRE L'EROSION ET LE RUISSELLEMENfTp://www.capitale -
\‘\"“”: biodiversite.fr/experiences/lutte -contre-lerosion-et-le-ruissellement -des-sols-en-milieu-agricole s ARB
artisan TGN AGENCE REGIONALE

DE LA BIODIVERSITE



http://www.capitale-biodiversite.fr/experiences/lutte-contre-lerosion-et-le-ruissellement-des-sols-en-milieu-agricole

LES SAFN EN MILIEU AGRICOLE

Exemple de Saint-Rémy-en-Comtée

-~

Saint-Rémy

———an-Comtd’

‘‘‘‘‘
~

5000€ de dépenses

Forte participation de
volontaires (chasseurs,
écoles, habitants...)

- 2000 ml de haies plantées

- Essences locales

- Différentes strates

H LINSTITUT ARB
N A lire : Plantation de 2 km linéaires de haies b yres S Saint-Ré, Comté (G AgeNce RecionALe
artlsan e . anialion ae m lnealres ge nales bocageres amni-Kemy-en-c omie DE LA BIODIVERSITE



http://www.capitale-biodiversite.fr/experiences/plantation-de-haies-bocageres

LES SOLUTIONS D’ADAPTATION FONDEES SUR LA NATURE

Des solutions a nombreux co-benéfices

Centre de ressources pour I'adaptation au changement climatique (CRACC)

Adaptaville

Projets européens sur les SfN: Projet européen H2020 -Nature 4 Cities, Projet européen H2020
Naturvation, Projet européen H2020 REGREEN

L'ARB IDF : Capitales francaises de la biodiversité, webinaires et publications sur la nature en ville et le

climat

France nature environnement (FNE) : fiches technigues SfN

L’ADEME: documentation sur la végétalisation et le rafraichissement urbain, méthode TACCT, ArboClimat
Le CEREMA : guides sur la nature en ville, Outil SESAME
Plante&Cité

L’'OFB : Centre de ressources TVB, Centre de ressources génie écologique, Trophées de 'adaptation, Life

ARTISAN, Serie de webinaires : l'intégration de la biodiversité dans les documents de planification

ADEME
2% NATURE . . v*  2"@SREGREEN “:Z Cerema @ rhe
== ACITIES M1 T narurvarion™ G wrnesiseosoiomons \" e | e | I o



https://www.adaptation-changement-climatique.fr/
https://www.adaptaville.fr/
https://nature4cities-platform.eu/
https://naturvation.eu/
https://www.regreen-project.eu/
http://www.capitale-biodiversite.fr/
https://www.fne.asso.fr/publications/sfn
https://www.territoires-climat.ademe.fr/actualite/adaptation-au-changement-climatique-focus-sur-la-demarche-tacct
http://www.arbre-en-ville.fr/arboclimat/
https://www.cerema.fr/fr/actualites/sesame-projet-innovant-arbres-arbustes-urbains-adaptation-au
trameverteetbleue.fr/qui-sommes-nous/centre-ressources-trame-verte-bleue
http://www.genieecologique.fr/
https://www.trophees-adaptation-life-artisan.com/1ere-edition/
https://www.ofb.gouv.fr/le-projet-life-integre-artisan/documentation-life-artisan/artisan-ladaptation-au-changement
https://professionnels.ofb.fr/fr/node/1514

