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Enjeux associés aux vagues de chaleur

1) Vagues de chaleur et canicules : + prospective socio-démo-urbaine

— Evolution du contexte mondial / local

1) Les effets du réchauffement climatique
A Températures, sécheresse, vagues de chaleur

2) Prés des 2/3 de la population mondiale
en zone urbaine dans 25 ans (selon les Nations Unies)
? Effet aggravant d’ilot de chaleur urbain (ICU)

— Evolution des enjeux liés au bati

1) Extension urbaine versus densification,
vers une poursuite de la « minéralisation » des villes !

2) Glissement progressif vers les enjeux de confort d’été
et de disponibilité de I’eau pour les besoins vitaux et le
rafraichissement des centres urbains

Réseau ACTIFS / 13 OCTOBRE 2022 2




Enjeux associés aux vagues de chaleur

Des enjeux de surmortalité humaine aux enjeux systemiques

Impacts sytémiques potentiels d'une vague de chaleur VULNERABILITES ACTUELLES ET FUTURES
DE L'ILE-DE-FRANCE AUX VAGUES DE CHALEUR
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Enjeux associés aux vagues de chaleur

=> Focus Enjeux humain : risque Santé publigue (surmortalité)

Risque de surmortalité et carence en végétation arborée
(caractéristique ICU)
Lenvironnement urbain augmente les risques

des effets sanitaires
@  +18% derisque
« Collaboration 2019/2020 N de mortalité
Santé publique France /
L’Institut Paris Region et TORS Jllm écart de température
de +2 a6 °C entre la ville
et la campagne

« Influence de caractéristiques
urbaines sur la relation

entre température et
mortalité en lle-de-France » ﬁ

Plus d'urbanisation, Moins
minéralisation, de végétation,
imperméabilisation d'arbres

© L'INSTITUT PARIS REGION - ORS, 2021/ Source : Santé Publique France 2020
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CHALEUR URBAINE : I'effet d’ICU

Les facteurs intervenant dans le phénomene ICU

Perturbations radiatives (ombres, piégeage radiatifs...)
Rugosité urbaine / ventilation naturelle, turbulences, brises
Perturbations thermiques (matériaux, surfaces disponibles...)
Sources de chaleur anthropiques de la ville

Perturbation hydrologiques (impermeéabilisation, égouts...)

S R L L

Carence et comportement de la végétation
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| Source : AU, 2010
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CHALEUR URBAINE : I'effet d’ICU

ﬁ Une attention particuliere a la morphologie de la ville
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Transfert de chaleur en ville par rayonnement

Source : L'institut Paris Region
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S
Rue traditionnellement étroite, immeubles hauts, logements petits et mitoyens

= Rues offrant de 'ombre le jour (parcours de fraicheur...), murs moins exposés aux rayonnements solaires
= Mais refroidissement de la ville ralenti la nuit : obstacle a la vue du ciel, mauvais écoulement de I'air...

[ Bl

Facteur de vue du ciel - Source : APUR
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CHALEUR URBAINE

I’effet d’ICU

Une attention particuliére a I’espace public : matériaux, rejets

- \

Les rues étroites et les espaces publics :
= Surfaces sombres et imperméables
+ Rejets des chaleur (moteurs, climatiseurs...)
La place laissée a la voiture et aux climatiseurs en question
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Asphalte, bitume : des Matériaux « chauds » : rugueux, sombre (faible albédo)
Source : M. Colombert, 2008
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Effet canyon | dégagements de chaleur de l'asphalle, des murs el des
activités anthropigues (wéhicules moteurs, climatiseurs) contranés par
I'étroitesse des rue et la hauteur des fagades - Source : |AL
L'Institut Paris Region
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CHALEUR URBAINE : I'effet d’ICU

- Une attention partlcullere aux proprletes des murs et des toits
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murs anciens de grande épaisseur, matériaux a grande inertie (pierre de taille de Saint-Maximin, Oise)

Couleurs claires (attention au noircissement des facades), grande inertie des murs lourds
=> confort thermique dans le logement (évite de climatiser ?), sauf sous les toits (matériaux a faible inertie)

=> mais refroidissement de la ville ralenti la nuit du fait de la restitution dans les rues de la chaleur emmagasinée par la pierre
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CHALEUR URBAINE : I'effet d’ICU

:> Une attention particuliére a I’espace public : eau, sol, vegétation
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Des évolutions historiques (mouvements hygiénistes, place de 'automobile)
Quelques grands boulevards plantés et espaces verts publics (hygiénisme)

Mais disparition de la présence d’eau dans la ville :

assechement zones marécageuses, création des égouts et canalisation des eaux
pluviales, recouvrement des riviéres urbaines, imperméabilisation des sols pour les
circulations urbaines...
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CHALEUR URBAINE : I'effet d’ICU

Principes a intégrer dans la conception des quartiers pared

’ Ie= effets d'ICU
Augmenter la couverture végétale '\ dn s
- En pleine terre : Plus de végétation de pleine terre : espaces verts, trames vertes... &7
- Sur le bati : Plus de végétation sur le bati (pieds d’immeubles, murs, terrasses, toits,...)
- Potentiel de toits plats : Potentiel de végétalisation des toitures terrasses gt
Augmenter les surfaces en eau ttes condions de v

Dés-imperméabilisation du sol : Plus de sols perméables (rétention d'eau par le sol)

Récupération bati & systemes : Potentiel de récupération d’eau en pied d'immeuble, amélioration de la gestion de l'eau
Rétention d'eau via substrat toit a végétaliser: Potentiel d'usage de |'eau pour toitures végétalisées

Surface d’eau & équipement au sol : Plus d'aires de rafraichissement de proximité : aires aquatiques, bassins, brumisateurs,
miroirs d’eau, fontaines...

Augmenter la surface d’'ombrage / Mieux gérer les apports solaires (bioclimatisme)

Arbres : Plus d’arbres pour plus d'ombrage
Protections solaires : Plus de protections solaires du bati : ombrieres solaires, pergolas, volets...

Couleur claire sol & chaussées : Augmentation de I'albédo des surfaces au sol (revétements des chaussées...)
Couleur claire des toits: Augmentation de I'albédo des toitures terrasses
Isolation bati & matériaux : Plus d’inertie des matériaux (confort thermique dans le logement...)

Diminuer les sources de chaleur anthropique

Modes actifs & TC : Facilitation des circulations douces, encouragement TC, plus de fluidité du trafic
Ventilation/climatisation vertueuses : Moins de climatisation en mode sec, privilégier les systémes collectifs (réseaux de
froid...) ou individuels (VMC double flux, puits Canadien...)

Récupération chaleur fatale : Récupération de la chaleur perdue par les procédés industriels (chaleur fatale)

Adapter la morphologie urbaine a I'occasion de projets (position et orientation du bati)

Ventilation horizontale de I'ilot : Plus de ventilation de I'llot (meilleure circulation des masses d’air, front urbain moins continu)
Ventilation verticale de I'ilot : Moins d'obstacles a la vue du ciel (accélération du refroidissement nocturne)
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CHALEUR URBAINE : I'effet d’ICU

Clichy-Batignolles (Paris 178m¢)

Cceur d’ilot rafraichissant
Parc Martin Luther King

M Augmenter la couverture végétale
M Augmenter les surfaces en eau
Augmenter la surface d’ombrage / bioclimatisme

2 Ombrage arboré

2 Fossés humides / bassin biotope
N Conso d’eau potable

7 Biodiversité et qualité paysageére

Diminuer les sources de chaleur anthropique
[0 Adapter la morphologie urbaine a I'occasion de projets

" Bassin
.. biotope
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CHALEUR URBAINE : I'effet d’ICU

Schéma du principe de gestion des eaux pluviales a I'échelle du macro-lot
. P N

Quartier du Trapéeze (Boulogne-Billancourt, 92)

Gestion durable de I’eau

M Augmenter la couverture végétale
M Augmenter les surfaces en eau
[0 Augmenter la surface d’'ombrage / bioclimatisme

[0 Diminuer les sources de chaleur anthropique
[0 Adapter la morphologie urbaine a I'occasion de projets

VAL DE SEINE AMENAGEMENT
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Triple réseau d’assainissement dont réseau Eaux pluviales claires :
des toitures et espaces paysagers =>réseau de noues paysageres => Parc anti-crue
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? qualité des eaux rejetées
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7 qualité paysagere
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en devenir
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CHALEUR URBAINE : I'effet d’ICU

Parc Robert Auzelle (Clamart, 92)
Citée jardin de la Plaine

M Augmenter la couverture végétale
M Augmenter les surfaces en eau
Augmenter la surface d’ombrage

Diminuer les sources de chaleur anthropique
[0 Adapter la morphologie urbaine a I'occasion de projets

Equilibre végétal/minéral (construit)
Ombrage arboré

Plan d’eau avec plantes aquatiques
alimenté par la récupération

d’eaux pluviales des toitures

des batiments limitrophes
contenues dans un réservoir
enterré de 170 m3
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CHALEUR URBAINE : I'effet d’ICU

Expérimentations - Initiatives franciliennes

Lisiere d’une Tierce Forét

Pour requalifier les espaces extérieurs d’un centre de séjour
a Aubervilliers, une équipe d’architectes a travaillé a la
transformation d’'un parking de surface en une forét en ville,
espace public dédié aux piétons. Au-dela de la question
d’'usages au cceur du projet, la réflexion a porté sur
l'influence d’'aménagements urbains sur le climat de la ville.
Contact : Alteralia & Agence Fieldwordk (Andrej Bernik,
Architecte)

Une masse
d’arbres
associée a un
revétement de
sol drainant

Un nouveau type
d’espace urbain,
a la fois parc et
place

Un écosystéme
autonome et
durable

Expérimentation des Cours d’école

« oasis »
Dans le cadre de son Plan climat, la Ville de Paris
expérimente dans les écoles parisiennes la création d’oasis :

suppression de I'asphalte et plus de béton drainant, peintures §

claires, revétements alvéolaires, parterres/facades 5
végetalisées, ombrage des arbres. .. & =
Contact : Mairie de Paris 3a

Expérimentation C-LOW-N Asphalt

(« Cool & Low Noise »)

La Ville de Paris vatester des formulations d'enrobés
routiers innovants destinées a lutter a la fois contre la
pollution sonore et le phénomeéne des flots de chaleur. Trois

. . - o N Enrobé
axes de circulation seront choisis pour étudier |'efficacité de bitumineux
ces asphaltes. © Estrangad
Contact : Mairie de Paris avec le concours de Bruitparif et - Wikimedia CC

des sociétés Colas et Eurovia

M Erwan Cordeau — Lutter contre les effets d’ICU

Dispositif d’aide du
Conseil Régional
d’ile-de-France
AAP « 100 ilots de

fraicheur »

Pour soutenir 100 projets
d'flots de fraicheur dans les
territoires franciliens

A) Création d'ilots de
fraicheur au sein des
espaces publics urbains, des
cours d’établissements
d’enseignement, des
établissements recevant du
public ;

- B) Création de toitures
végeétalisées intensives et
semi-intensives sur bati
existant.

Contact : plateforme des
aides régionales
mesdemarches.iledefrance.fr
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Merci de votre attention

ADAPTER L'ILE-DE-FRANCE
A LA CHALEUR URBAINE

erwan.cordeau@institutparisreqgion.fr

https://voutu.be/anequHiFJY

Cop21_scenariol

https:/}voutu.be/sCCSZzZ-w84?t=5

Cop21_scenario2

https://cartoviz.iau-idf.fr/

7,
https://youtu.be/aeoDn_PmsNk

Cop21_scenario3

L'INSTITUT
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