LE SYSTEME ALIMENTAIRE FRANCILIEN - PANORAMA

Fabrique francilienne des sobriétés - Alimentation
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Du champ a l'assiette... Comment ca marche?
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* Le systeme alimentaire : c’est «la facon dont les hommes s’organisent pour produire,

distribuer et consommer leur nourriture».
Louis Malassis. Nourrir les hommes, Dominos-Flammarion, 1994.
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Offre et demande disproportionnées

163 pour...

France lle-de-France Paris et petite couronne
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96300

4425 exploitations franciliennes ne peuvent pas nourrir 12M de Franciliens.
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Un systeme alimentaire déséquilibré et déconnecté
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Volumes d'emplois et positionnement francilien
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Un ancrage historique

« La région-capitale fut, de tout temps, une region de
reférence pour la gastronomie et I’art de la table.
La gastronomie francilienne présente l'originalité d’étre au
confluent d’une double tradition : populaire et princiere.

[...] Mais notre gastronomie est aussi fille du sol, des
hommes qui le cultivent et du réle de grand marché
qu’eut toujours I'lle-de-France ».

Inventaire du patrimoine culinaire de la France. IdF.
Produits du terroir et recettes traditionnelles, 1993
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Les légumes
vedettes

L'OFFRE
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L'OFFRE

LIEU
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productive
environnementale
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pédagogique

TECHNIQUE
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Microferme multiactivité
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agriculture urbaine

classique sociale et solidaire
périurbain urbain urbain ou périurbain
parcelles agricoles friches, pied d'immeuble, friches, espaces verts, toits. ..
espaces verts, toits. . .
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 systéme agricole classique
® en pleine terre majoritairement,
conventionnel ou bio

® pleine terre ou hors-sof (bacs)
® sans produits phytosanitaires,
permaculture

* pleine terre ou hors-sol (bacs)
® sans produit phytosanitaire,
permaculture

variable

gradient

Agriculture urbaine

Ferme périurbaine
™ Amap - lieu de production
M Cueillette

Jardin collectif
W Jardin familial
W Jardin partagé
Autre jardin
Microferme urbaine
Microferme

Espace d’agriculture high et low tech
Indoor

B Serre
réalisé
projet

Serre, systeme indoor

agriculture urbaine
high et low-tech

urbain
toits, parkings, nouvelles
constructions, containers. . .

NN

 hors-sol principalement (hydro/
aqua/aéroponie) ou systéme
fow-tech {champignon, endive. ..)

® avec ou sans produits phytosanitaires

Jardin et poulailler prives, balcon

agriculture urbaine
individuelle

urbain
Jardins, balcons

e pleine terre ou hors-sol (pots)
® avec ou sans produits
phytosanitaires

© IAL TdF 2018 - Sources : Ademe, AgroParisTech, ARB TdF; IAU idF
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LA DEMANDE : conso et attentes \

L

France \
Résilience des trois repas par jour / convivialité lle-de-France \J,\
4 tendances émergentes avant Covid + informés + méfiants

> Végétarisation/flexitarisme

> Développement du bio santé,

» Consommation locavore environnement
» Alimentation digitalisée et personnalisée

=> bio, flexitariens

Modes de consommation + nomades

. . => mangent plus a I'extérieur, sur le pouce, livraisons
Double vie du mangeur francais

. . . . => hausse : sandwichs, pizzas, plats composés, sodas
=> crises bousculent les lignes PRIX - inflation P P P

Achats alimentaires : ++ en Grande distribution et Achats alimentaires : diversité des lieux d’achats
montée du Hard discount

L'INSTITUT

PARIS
REGION Systéme alimentaire francilien — Panorama 20/10/2023




Des produits qui viennent du monde entier
Au niveau mondial : Europe - 70%

milliards d'€
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Des variations selon les filieres

Taux théorique de couverture de I'fle-de-France : une région loin de I'autonomie alimentaire

Blé Pommes de terre Fruits et légumes Lait Viande

.........................
............................
.........

Consommation = 100

Production

.............................................

© IAUidF 2015
sources : Agreste SAA, Insee, Interfel, Cnipt, Franceagrimer

L’agriculture francilienne ne répond pas et ne peut pas répondre ni en quantité
ni en diversité aux besoins alimentaires des Franciliens,
mais des voies de progrés existent...
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C’était déja le cas |l

Empreinte alimentaire de Pdris

y a deux siecles

XVille sigcle
700 000 habitants

Pain & Césbales
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Distance moyenne dapprovisionnament

XXe siécle

Flus de 11 millions d’habitants

Cereain (" Anenal produces

660 km <500 km
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Pistes de réponse/réflexion...

Boucler la boucle

Préserver les terres
Filieres courtes de proximité

Pratiques durables Gaspillage alimentaire

Distribution
Restauration

Logistique et
transport

Agroécologie

Production Transformation

Consommation

L'INSTITUT
PARIS
REGION Systéme alimentaire francilien — Panorama 20/10/2023




Les territoires s’emparent de I'alimentation
IdF, Plan régional de I’alimentation 1.2 projets alimentaires territoriaux (PAT)

En cours de réflexion ou labellisés

Plaine Commune
Roissy Pays de France

Cergy-Pontoise
Vexin francais

Ville de Paris

sl Plaines et monts de France
AgriParis”

Seine-Saint-Denis

Sud Yvelines -

Plaine

i Grand Paris Sud Est Avenir
auxplatt_,{aux
Pays de Limours
sud Essonne '
MGP, Paris, Arcueil,
Stratégie alimentaire Plan alimentation ville comestible D
metropolitaine Sources ORIAE Linstiut s Fegion
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Merci de votre attention

JE VEux Du
BEWRRE DE
CACAHUETES,
MAI

SUPER.
TANT QUE CA
NE SOPPOSE PAS
A LA LIBRE
CONCURRENCE.

Nous, ON
VOUDRAIT Dy Bjo
A LA CANTINE.

ET QUE vous
urilisiez. NOS
SEMENCES.

Moi, JE VEuX
DEs_ TOMATES TOUTE
LANNEE. MAIS QUE DES
PRODUITS DE
SAISON, HEIN.

Pour en savoir plus :
https://www.institutparisregion.fr/environnement/#.filtre-agriculture-et-alimentation
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