Scénario Systeme D — groupe 1

Repenser le marketing,
réhumaniser la consommation,
repenser la logistique :
développement du fret
multimodal

Lien entre moins de
consommation et lieux de
production

Consommer a proximité de
chez soi

Eviter le terme de
renoncement

Transparence

Renforcer I'utilisation des
produits de 2"% main (cf le bon
coin, Vinted), ne plus acheter
de neuf

Coach de sobriété,
accompagnement au
changement de
comportement, transparence
et information pour choisir en
connaissance de cause

Semaine de 4 jours

Accés aux biens : réduire /
supprimer livraisons a domicile

Rue aux enfants

Bilan carbone des produits
(nutriscore, Yuka)

Réinventer le narratif autour
des métiers des communs
(déchets, assainissement)

Centraliser les activités, lieux
de consommation et lieux
d’habitation > développement
des intermodalités et ville du %
d’heure

Transformer les espaces
commerciaux périurbains : le
lieu, les usages

Intégrer des logements dans
des ZA

Changer les usages : en faire
des espaces de production

Indexer une partie du salaire
sur la contribution a
I’environnement et/ou au
social/humain (coefficient
d’utilité sociale et
environnementale

Réduire les écarts salariaux
(plafonds)

Revoir I'organisation du travail.
Prévoir 1 jour par semaine
dédié a du collectif
(association, coopérative)

Santé : intégration dans un
systeme global

Service civique pour apprendre
a donner du temps, partager
au service de la collectivité

Magasins d’Etat en paralléle a
des magasins collectifs,
coopératives

Service civique obligatoire.
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Scénario Systeme D — groupe 2

Logique de service/fonction : diagnostic sobriété >
priorités> réallocation selon 6 critéres :
autonomie/capacité d’agir, diversification,
mutualisation, coopération/solidarité, fonctionnel,
intergénérationnel

Réaffectation des espaces publics : usage
modulable, mobilités douces, retour de la nature,
renaturation, pour le confort d’été

Systéme d’AMAP développé
Poulaillers partagés
Composteurs partagés
Production agricole diversifié
Transformation locale

Covoiturage
Véhicules mutualisés

Habitat partagé
Espaces mutualisés : cuisine, laverie, bricolage,
salle de loisirs

Commerces de proximité avec une offre de conseil
et services (r6le social, créateur de lien)
Supermarchés coopératifs

Ateliers de réparation couture, mécanique

Pistes d’amélioration des diagnostics sobriété
soumises a la convention citoyenne de réallocation

Travail partagé : 30-40% pour le bien
commun selon appétence,
compétence, capacité physique

Tiers lieux : bureaux mutualisés, lieux
consacrés au travail sur les territoires
(Maison du travail)

Référents maintenance CVC
Formation a I'usage

Plan rafraichissement : végétalisation
des espaces, exploitation des sous-sols
(pour parkings), climatisation passive,
froid renouvelable, aquathermie

Echanges de services, mixité
fonctionnelle, mutualisation des
fonctions et des lieux

Territoire du % d’heure, relocation,
réallocation des sols

Coopération territoriale sur les
besoins de consommation non
couverts (habillement,
électroménager)
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Scénario Systeme D — groupe 3

Favoriser les déplacements
actifs dans les aménagements
urbains

Plan de mobilité piétonne :
trottoirs, école a pied, rando
week-end famille

Gratuité des transports en
commun

Mettre en place des potagers
collectifs dans les copro et
logement social (production,
compostage, déchets)

Apprentissage de la couture
pour rompre la dépendance a
I'industrie textile

1 ressourcerie pour 1000
habitants

Renoncer a I'achat neuf
Mettre en place des lieux
d’échanges d’objets, de savoir-
faire

Ateliers pour apprendre a
réparer |'électroménager, les
vétements, les vélos, fabriquer
ses produits d’entretien, ses
cosmétiques

Sensibilisation a I'alimentation,
au cuisiner soi-méme

Former aux achats durables
(lire les étiquettes)

Consigne du verre
1 déchetterie pour x habitants

Systématiser les constructions
adaptées a la colocation, avec
des jardins et des locaux
communs

Renoncement a la production
individuelle pv

Renoncer a un appareil
ménager électrique
Interdiction de minéraliser les
espaces verts

Mettre a disposition son jardin
individuel pour la formation a
I'agriculture

Enseignement de I'auto-
réparation des I’école primaire
Apprendre a conserver ses
aliments sans frigo

Mettre a disposition des fours
solaires avec ateliers pratiques
Partager I’énergie produite
localement

Convention citoyenne annuelle
pour discuter d’arbitrages
Nouvelle gestion des espaces
publics et fin de la tonte a
outrance

Renoncement personnel aux
produits industriels

Se former au fonctionnement
des infrastructures
énergétiques

Apprendre a réparer les
panneaux solaires

Instaurer une semaine de la
sobriété totale pour des
volontaires qui racontent leur
expérience ensuite

Produire une alimentation
locale sur les friches
Simplification des régles
d’autoconsommation
collective

Création de locaux pour
travailler localement

Suppression des véhicules
motorisés individuels
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Ce qui, sur notre territoire,
est en cours

Ce qui, sur notre territoire,
est probable dans un futur
proche

Ce qui, sur notre territoire,
est impossible

Habitat collectif a privilégier
Habitat avec services partagés
(laverie, salle de réunion,
jardin)

Rapprocher les services des
lieux de vie

Imposer des nichoirs sur les
habitats

Harmoniser le prix de la
restauration scolaire et des
creches selon les revenus

Cours de cuisine végétarienne
offerts

Cours végétalisés dans les
écoles et créches

Intégrer les enfants a la prise
de décision

Un minimum alimentation par
habitant de qualité et local
(service public)

Régulation des logements par
les collectivités (habitation,
tourisme)

Revenu universel + plafond de
revenu

Ecole pas concurrentiel mais
participatif

Ecole dehors des tous les
aprés-midis

Abécédaire local de la
biodiversité

Obligation des mettre des
arbres fruitiers et potagers
dans espace public et jardins
privés

Etat des lieux des besoins
essentiels/habitant
Apprentissages obligatoires :
cuisine, couture, réparation
(avec les anciens)

Quotas de consommation de
viande

Prioriser échanges,
réparations, transformation
Intensification des transports
en commun

L’Etat finance la rénovation
des passoires thermiques
Quotas CO2 transport et prix
indexés

Un jour dédié par semaine a la
transition écologique

Interdiction des fast-foods
Interdiction des importations
de produits néfastes
Interdiction de la pub
Interdiction des produits
phytosanitaires

Mettre en location les
résidences secondaires avec un
nombre de jours minimum

Représentation (protection
juridique) des animaux avec
droit de vote
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Ce qui, sur notre territoire,
est en cours

Ce qui, sur notre territoire,
est probable dans un futur
proche

Ce qui, sur notre territoire,
est impossible

Favoriser les nouvelles formes
d’habitat collectif (balcon, rez-
de-jardin)

Rémunération du service
d’intérét général et échange
d’heures au service de I'lG
Sensibilisation a la sobriété
numérique

Prise de conscience de la fin de
I’efficacité du marketing digital
Tarification progressive de
I’eau et de I’électricité

Généralisation de la
réutilisation de I'eau (ex :
récupération des douches dans
les toilettes)

Impot : prélevement sur les
entreprises comme Total ou
EDF

Batiments publics multi-usages
(écoles utilisées I'été)

Territorialisation des CEE
Budget participatif
Arbitrage par convention
citoyenne

Mise en place d’un quota
d’achat de viande (logique de
bons distribués par la
collectivité et réglementé par
I’Etat — point de départ :
restauration collective avec
menu végétarien

Transformer la Défense en
zone résidentielle
Désartificialisation CDG et Orly

Arbitrage choix de
financement /subventions (ex
uniforme a I'école —
recrutement, formation dans
I’enseignement)

Penser I'adaptabilité des
batiments (entre bureau et
logement notamment)
Relocalisation des activités
informatiques. En plus, on
chauffe la piscine !
Production locale de I'énergie
(méthaniseur, chaleur fatale,
géothermie) et mutualisée
+contréle

Tous les enfants doivent avoir
multiplié leurs heures de
sensibilisation a la sobriété,
voire la population entiére sur
le modele de laJournée de
défense et de citoyenneté
Chaque agent de la collectivité
dispose d’un jour/semaine
pour une activité au bénéfice
du vivant

Prélever les entreprises pour
fournir de I'argent pour un
budget participatif/action de
convention citoyenne

Quota individuel par foyer de
consommation de ressources

Déterminer qui peut circuler
en fonction de I'activité
professionnelle (forcer au
télétravail)

Interdiction de certaines
technologies et forcer le non-
renouvellement (garder son
équipement 5 ans, etc.)

Nhutd AREC
AGENCE RECIONALE
ENERGIE-CLIMAT

Atelier IMAGINAIRGY du 15 décembre 2023




Ce qui, sur notre territoire,
est probable dans un futur
proche

Ce qui, sur notre territoire,
est en cours

Ce qui, sur notre territoire,
est impossible

Déplacements

Création de parcours a pieds agréables, sécurisés, culturels, avec des espaces conviviaux pour le
développement du lien social

PLD : limitation de la circulation des véhicules thermiques, Zones sans voitures thermiques
Réhabiliter les chemins vicinaux pour les véhicules non thermiques, vélos, cheval
Réduction de la voierie pour la voiture et plus pour le vélo

Obliger les gens a travailler localement (distance domicile / travail < a x km)
Habiter/travailler

Développement/création de tiers-lieux

Droit au logement

Interdiction de la multipropriété (plus de 3 logements)

Limitation de la location Air b’n’b et saisonnier

Moins de propriété individuelle, meilleur usage/coopération/partage

Nombre de m? par habitant limité

Logement intergénérationnel dans les maisons sous-occupées, accueil des étudiants
Réhabiliter les lieux de partage en présentiel

Mitoyenneté obligatoire dans le PLUi

Lieux de convivialité (bancs, places publiques, marchés, maison du peuple)

Repenser les horaires et lieux de travail

Numérigue/ communication

Archivage obligatoire des mails de plus de 3 ans

Pubs énergivores impossibles

Acces citoyen aux consommations énergétique (information pour prise de décision) et impacts pratiques
Suppression du site web de la ville, favoriser le contact humain, fin du journal de la ville
Suppression des pubs dans la ville

Radio locale

Limiter a 5 Mo les mails professionnels

Consommation / alimentation

Monnaie locale

Quota de produits locaux dans I'offre des commergants

Valorisation des talents locaux (alimentation, culturel, etc.)

Systeme d’échange local

Jardins partagés, partage des productions, insertion de tous les publics

Culture et élevage locaux

Mutualisation / réparation

Tiers-lieux

Repair’cafés

Mutualisation du matériel

Outil theques

Gouvernance

Former a la coopération — animateurs essentiels

Encourager les initiatives citoyennes en confiant des missions a des porteurs de projet
Développer la montée en compétence de chacun, favoriser I'interconnaissance, ne pas désespérer les
habitants

Horizontalité des propositions et des projets

Mettre en place un quota de formation a la sobriété

Former a la biodiversité et au vivant

Conventions citoyennes locales

Révision collective des quotas énergie, ressources, eau chaque année
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