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Accompagner la dynamique de la méthanisation en Île-de-France 
pour un développement durable de la filière

Site www.prometha.fr , LinkedIn & Newsletter trimestrielle 

Animation et 
coordination

Pilotage

Acteurs associés : porteurs 
de projets, exploitants, 

associations, financeurs, 
collectivités, bureaux 

d’études, chercheurs, etc.

Partenaires

Gouvernance

Nos Missions :

• Identifier et accompagner les porteurs de 
projets​

• Créer des espaces d’échange et 
d’information

• Capitaliser et suivre les expériences des 
unités

• Informer et sensibiliser

• Intrants agricoles
• Financement

Groupes de travail

PROMÉTHA le cercle francilien de la méthanisation

16/10/2025

http://www.prometha.fr/
https://fr.linkedin.com/company/prom%C3%A9tha-cercle-francilien-de-la-m%C3%A9thanisation
https://www.arec-idf.fr/prometha/upperheader/newsletter/


Sommaire

▪Contexte et Méthodologie 
▪Résultats de l’enquête 2023
▪Questions 
▪Résultats de l’enquête 2024 et évolution
▪Questions

16/10/2025



Contexte & Méthodologie

Objectif de l’enquête : 
• Dresser un bilan de fonctionnement des unités de méthanisation en Île-

de-France.
• Suivre le développement de la filière, ses productions énergétiques.
• Accompagner les acteurs régionaux grâce à des données consolidées et 

objectives.
• Mieux connaître la filière régionale et produire un retour d’expérience 

utile pour son développement.
• Permettre aux exploitants de se situer par rapport à la moyenne régionale.

16/10/2025



Contexte & Méthodologie

Méthodologie 

• Cadre partenarial :DRIEAT, DRIAAF, Région Île-de-France, ADEME, L’Institut Paris 
Région (AREC & ORDIF).

• Outils de collecte :Deux questionnaires en ligne :Un pour les unités sur STEP et un 
pour les unités agricoles, territoriales et industrielles, OM.

• Traitement des données :Compilation, contrôle de cohérence et redressement 
réalisés conjointement par les partenaires.

• Indicateurs calculés sur les données jugées exploitables (échantillons restreints si 
nécessaire).

• Résultats présentés sous forme agrégée dans le rapport de synthèse.

• Valorisation des résultats : Les chiffres clés actualisés de la filière sont publiés par 
PROMÉTHA Île-de-France.
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Contexte & Méthodologie

Contenu des questionnaires : 
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Thématique Contenu principal Fichier associé

Informations générales Identification, typologie, process –

Intrants
Nature, tonnage, surfaces 
agricoles

Bilan des intrants 2024

Production énergétique Biogaz, cogénération, injection
Quantités de biométhane 
injectées 2024

Digestats Quantité, valorisation, traitement
Bilan des digestats épandus 
2024

Autres flux Déchets reçus et flux sortants
Déchets non traités 2024, 
Flux sortants et stocks 2024

Durabilité Certification RED II –

Vie du projet
Faits marquants, retours 
d’expérience

–



Résultats de l’enquête 2023:
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• Partie 1 : État du parc en fonctionnement 
en 2023 & ses caractéristiques.

• Partie 2 : Intrants et traitements.
• Partie 3 : Valorisation du biogaz.
• Partie 4 : Valorisation du digestat.



Partie 1 : État du parc en fonctionnement en 
2023 & ses caractéristiques 
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Répartition des unités de méthanisation selon les départements  
 

Par mode de valorisation                                                          Par type de porteurs  
 

 
 
 
 

 

71% 
Unités 

agricoles 
 

15% 

Unités STEP 
 

11% 

Unités 
territoriales 

 

 

81% 
Injection 

 

14% 

Cogénération 
 

5% 

Chaleur 
seule 

 

 

Répartition des unités de méthanisation selon les départements  
 

Par mode de valorisation                                                          Par type de porteurs  
 

 
 
 
 

 

71% 
Unités 

agricoles 
 

15% 

Unités STEP 
 

11% 

Unités 
territoriales 

 

 

81% 
Injection 

 

14% 

Cogénération 
 

5% 

Chaleur 
seule 

 

 

Répartition des unités de méthanisation selon les départements 

65 4 1,45 TWh
Unités en 

fonctionnement 
(hors ISDND)

Unités mises en service 
en 2023

D’énergie primaire produite
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STEP & HORS STEP 
2023

État du parc en fonctionnement en 2023 



Caractéristiques du parc en 2023

9 ans 55% en 
enregistrement (E)

94% en voie 
liquide

35-40°C 187 Nm3 /h 2,7

L’âge moyen 
de 

l’ensemble 
des unités 
– sur 65 sites

Régime ICPE 
majoritaire 

– sur 65 sites 

Le principal 
procédé de 

méthanisation 
– sur 52 sites hors 

STEP.

Les 
températures 
moyennes de 

digestion 
– sur 61 sites.

La capacité 
maximale 

réglementaire 
moyenne 

– sur 42 sites hors 
STEP.

Nombre 
moyen 

d’emplois par 
unité

– sur 61 sites.
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STEP & HORS STEP 
2023



PARTIE 2 – Intrants & traitement 
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Répartition des intrants méthanisés
Méthaniseurs hors STEP (52 sites sur 55)
▪ Intrants : 852 063 tonnes de Matières Brutes → 65% de la capacité technique de traitement annuelle atteinte.   
▪ dont 74% d’intrants agricoles

Méthaniseurs STEP (10 unités) 
▪ Intrants : 215 772 tonnes de Matières Sèches de boues 
▪ Soit plusieurs millions de tonnes de matières brutes
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STEP & HORS STEP 
2023



Focus unités agricoles 43 sites / 45 sites agricoles 
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alimentaires
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HORS STEP 
2023

953 ha/site de surface agricole utile 
moyenne fournissant des intrants 
au méthaniseur (moyenne sur 43 
installations)

291 ha/site de surface de CIVE 
moyenne récoltée sur l’année par 
les exploitations fournissant l’unité 
(moyenne sur 43 installations)



Focus biodéchets
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 Prétraitement sur site – (153 751 t)
(5 sites concernés)

HORS STEP 
2023

 51 689 tonnes de biodéchets valorisées 
(11 sites)

• Déchets alimentaires : 36 699 t – 9 sites 
• Déchets verts : 15 030 t – 3 sites

• Déconditionnement : 98 684 t – 4 sites
• Hygiénisation : 55 067 t – 3 sites



Répartition du tonnage d'intrants traités par 
typologie de porteurs
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HORS STEP 
2023

Tonnes 



Provenance des tonnages méthanisés 
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Département
Quantité 
(tonnes)

% du 
tonnage 
régional

77 – Seine-et-Marne 483 036 57%

78 – Yvelines 22 567 3%

91 – Essonne 95 302 11%

93 – Seine-Saint-Denis 14 400 2%

94 – Val-de-Marne 20 342 2%

92 – Hauts-de-Seine 1 762 0,2%

75 – Paris 1 822 0,2%

95 – Val-d’Oise 831 0,1%

Hors Île-de-France 212 001 25%

TOTAL 852 063 100%

HORS STEP 
2023

57%
18%

25% 77- Seine-et-Marne

Autres
départements

Hors Île-de-France

Pulpes de betteraves en constituent le principal 
vecteur (près de 70 % des volumes “hors IDF”).



Distance d’approvisionnement des intrants 
méthanisés
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Sous produits d'IAA

Pulpes de betteraves

Déchets d'abattoir d'IAA traitant des produits carnés

Déchets alimentaires, de cuisine

Déchets verts

Autre (dont FFOM d'OMR)

CIVE d'hiver

Huiles et matières grasses alimentaires

Issues de silo

Déchets d'IAA traitant des produits laitiers

Cultures énergétique dédiées

Résidus de cultures

Autres végétaux ensilés

Effluents d'élevage

CIVE d'été

distance.tonnage (t.km)

74% des t.km.

Les effluents d’élevage, CIVE, résidus de 
cultures et végétaux ensilés représentent 
moins de 5 % du total t.km

Les déchets alimentaires et 
verts contribuent chacun à 8 % 
des t.km.

HORS STEP 
2023

Répartition de l’impact transport de chaque flux (en tonne.kilomètre) 



Partie 3 – Valorisation du 
biogaz
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Valorisation du biogaz

55 unités hors 

STEP

16/10/2025

HORS STEP 
2023

Bilan énergétique des unités hors STEP – sur 54 sites

Répartition par valorisation énergétique
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HORS STEP 
2023

L’évolution mensuelle des volumes 
injectés reste globalement stable sur 
l’année, avec un minimum en février 
(57 GWh PCS) et un maximum en 
décembre (70 GWh PCS), 

Valorisation du biogaz

(GWh PCS)

En moyenne, les unités ont injecté 
16,8 GWh PCS/an avec un débit 
moyen de 187 Nm³ CH₄/h.

786 GWh PCS de 
biométhane injecté 
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STEP 
2023

Valorisation du biogaz

Répartition par valorisation énergétique 



Partie 3 – Valorisation du 
digestat
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HORS STEP 
2023

Valorisation du digestat Production de digestats

la production totale de digestats atteint 
plus d’un million de tonnes, avec un taux 
moyen de matière sèche de 9 %. 
La majorité des unités (33 sites) ne 
réalisent pas de séparation de phase.
Environ un tiers des sites (25) réalisent une 
séparation totale ou partielle pour obtenir 
un digestat solide et un digestat liquide.
La plupart des digestats sont épandus sans 
traitement complémentaire, seuls quelques 
sites pratiquent le compostage ou la 
filtration membranaire.

Nombre 
d’unités
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Digestat brut Digestat séparé liquide Digestat séparé solide

Valorisation du digestat 
HORS STEP 

2023

897 000 tonnes de digestats ont été épandues, soit 85 % de la production totale.
Les épandages se concentrent principalement de février–mars et en été de juillet–août.

Le digestat brut reste dominant (≈ 65 % des volumes), suivi du digestat liquide séparé (30 %) et du 
digestat solide (5 %).
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HORS STEP 
2023

Valorisation du digestat 

Les digestats ont été épandus sur près de 11 000 
hectares, répartis sur 44 sites.
Les CIVE d’hiver et les cultures d’hiver représentent à 
elles seules plus de la moitié des surfaces fertilisées (≈ 
56 %).

Les CIVE d’été (11 %) et les cultures de printemps (9 %). 

10 842 

ha
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autres

Valorisation du digestat 
HORS STEP 

2023

L’épandage du digestat brut 
se concentre sur les périodes 
clés de fertilisation :
février–mars pour les 
cultures d’hiver et juillet–
août pour les CIVE d’été.
Les CIVE d’hiver (26 %) et les 
cultures d’hiver (30 %) 
demeurent les principaux 
supports d’épandage. 
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STEP 
2023

Valorisation du digestat 

10 STEP franciliennes ont traité 215 
772 tonnes de boues sèches,
produisant 142 000 tonnes de matière 
sèche de digestats (et 961 t de 
graisses).
L’épandage agricole reste la voie 
principale (62 %),
devant le compostage (17 %), tandis 
que la méthanisation, l’incinération et 
la cimenterie représentent 21 % des 
volumes.
Les STEP ont mobilisé 81 % de leur 
capacité

142 000 t de 
matière sèche 



QUESTIONS 
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Résultats de l’enquête 2024:
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• Partie 1 : Etat du parc en 
fonctionnement en 2024 et les 
évolutions

• Partie 2 : Intrants et traitements



État du parc francilien- Au 1er janvier 2025
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71 unités en fonctionnement
▪ 49 unités agricoles
▪ 12 unités sur STEP 
▪ 7 unités territoriales
▪ 2 unités industrielles
▪ 1 unité de traitement de la fraction 

fermentescible d’ordures ménagères
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STEP & HORS STEP 
2024



Evolution du nombre de sites en fonctionnement 
par type de porteurs  
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STEP & HORS STEP 
2024

Forte augmentation 
du nombre 
d’installations depuis 
2020 (portée par la 
méthanisation 
agricole avec 
injection de 
biométhane).

7 unités mises en 

service en 2024



État du parc francilien- Au 1er janvier 2025
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71 unités en fonctionnement

▪ 58 unités en injection de biométhane sur 
les réseaux

▪ 11 unités en cogénération (chaleur et 
électricité)

▪ 2 unités en chaleur seule

1,63 TWh d’énergie primaire produite, 
contre 1,45 TWh en 2023, soit une hausse de 
13 %. 

STEP & HORS STEP 
2024



Mode 2023 2024*

Injection 81 % 82 %

Cogénération 14 % 14 %

Chaleur seule 5 % 4 %
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PARTIE 2 – Intrants & traitement 
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Répartition des intrants méthanisés – chiffres en cours de 

consolidation

960 630 tonnes
(matières brutes)
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Méthaniseurs hors STEP (52 sites sur 57)
▪ Intrants : 960 630 tonnes de Matières Brutes 
▪ dont 74% d’intrants agricoles

Méthaniseurs STEP (10 unités sur 12 ) 
▪ Intrants : 209 760 tonnes de Matières Sèches de boues 
▪ Soit plusieurs millions de tonnes de matières brutes

13 % 

STEP & HORS STEP 
2024



Seriez-vous susceptible de produire davantage de biogaz avec votre 
installation actuelle ? Y a-t-il des freins techniques ou réglementaires qui 
limitent actuellement sa capacité ? Si oui, lesquels ?
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HORS STEP 
2024



34 réponses 
• Près de 80 % des exploitants ayant répondu indiquent pouvoir produire davantage de biogaz avec leur 

installation actuelle. 

• Plusieurs unités ont déjà augmenté leur Cmax (ex. : de 250–300 à 400 Nm³ CH₄/h) ou déposé un dossier 
ICPE pour le faire. 

• La majorité des unités fonctionnent aujourd’hui à proximité de leur capacité nominale, avec une marge de 
progression réelle

Freins et leviers identifiés 

• Réglementaires : changements de régime ICPE, délais d’enregistrement ou d’enquête publique, contraintes 
de temps de séjour , seuils de Cmax. 

• Techniques : stockage du digestat limité, absence de trémie ou de capacité d’alimentation supplémentaire, 
contraintes d’injection (mailles GRDF). 

• Économiques / logistiques : disponibilité et coût des intrants, dépendance au contexte agricole et au tri des 
biodéchets.  

Leviers engagés 

• Dépôt de dossiers ICPE ou RED II, obtention de certifications (2BS-STD-01/02). 

• Ajout d’équipements : trémies, membranes, capacités de stockage. 

• Optimisation du mélange d’intrants et meilleure régularité d’alimentation. 

En résumé : La filière dispose d’un potentiel d’augmentation de production estimé en 10 à 15 %, mais sa 
concrétisation dépend d’une évolution du cadre réglementaire et d’une meilleure sécurisation des intrants.
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HORS STEP 
2024



Merci pour votre attention !

20/03/2025



QUESTIONS 
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Partie 3 – Valorisation du 
biogaz
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HORS STEP 
2024

Valorisation du biogaz – chiffres en cours de consolidation 

Bilan énergétique des unités hors STEP – sur 51 sites

Répartition par valorisation énergétique
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STEP 
2024

Valorisation du biogaz – chiffres en cours de consolidation

Bilan énergétique des unités hors STEP – sur 10 sites

Répartition par valorisation énergétique



Partie 3 – Valorisation du 
digestat
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Valorisation du digestat – chiffres en cours de consolidation 
HORS STEP 

2024
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STEP 
2024

Valorisation du digestat – chiffres en cours de consolidation 
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