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Sobriété	mon	amour
04/06	-	3e	conférence	régionale	Sobriété
Parfois	incomprise	ou	décriée	par	ceux	qui	l'associent	à	la	privation,	la	sobriété	relève	en
réalité	 d'un	 savoir-être,	 d'un	 savoir-faire	 et	 d'un	 savoir-vivre	 qui	 se	 veulent	 à	 la	 fois
innovants,	intelligents,	sociaux	et	justes.
En	effet,	les	actions	de	sobriété	énergétique	sont	des	actions	d'optimisation	des	usages,
qui	visent	à	réduire	la	demande	en	énergie	(et	en	ressources)	sans	diminuer	le	service
rendu	(se	chauffer,	se	déplacer,	se	vêtir,	se	nourrir…).
La	sobriété	nécessite	d'abord	de	nous	interroger	sur	nos	besoins	réels	et	de	mettre	en
œuvre	des	changements	-	tant	au	niveau	collectif	qu’individuel	-	de	comportements,	de
modes	de	vie	et	d’organisation.
Cette	3e	conférence	régionale	sera	l'occasion	d'échanger	sur	les	représentations	de	la
sobriété,	 ses	 potentiels	 d'innovation	 et	 sur	 la	 place	 qu'elle	 a	 prise	 ou	 qu'elle	 pourrait
prendre	dans	les	politiques	territoriales.	
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Optimisation	du	mix-énergétique	:
photovoltaïque,	réseaux	de	chaleur,	schéma
directeur…
05/06	-	Conférence	AREC	/	Améliorons	la	ville
L’optimisation	 du	 mix-énergétique	 des	 bâtiments	 tertiaires	 permet	 de	 répondre	 aux
objectifs	de	réduction	de	la	consommation	énergétique	fixés	par	les	réglementations,	à
l’instar	du	décret	Tertiaire,	qui	impose	des	réductions	de	60%	des	consommations	d’ici
2050.
L’intégration	de	sources	d’énergie	 renouvelable,	 comme	 les	panneaux	photovoltaïques
ou	les	réseaux	de	chaleur,	permet	de	réduire	la	dépendance	aux	combustibles	fossiles	et
de	diminuer	l’empreinte	carbone	des	bâtiments.
Par	ailleurs,	l’adoption	de	solutions	de	stockage	d’énergie	spécifiquement	conçues	pour
les	besoins	émergents	des	bâtiments	tertiaires,	telles	que	les	infrastructures	de	recharge
électrique	(IRVE),	contribue	à	accroître	l’efficacité	énergétique	et	à	réduire	les	coûts.
L'AREC	et	Améliorons	 la	ville	vous	proposent	cette	nouvelle	conférence	afin	de	pouvoir
mieux	comprendre	 les	enjeux	du	mix	énergétique	et	organiser	sa	stratégie	au	sein	du
schéma	directeur	des	énergies.
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Quelle	place	des	territoires	dans	le
développement	de	l’hydrogène?
12/06	-	Atelier	du	Club	Hydrogène	Île-de-France
Le	Club	Hydrogène	Île-de-France	organise	un	atelier	sur	la	place	et	le	rôle	des	territoires
dans	 le	 développement	 de	 l’hydrogène.	 Après	 plusieurs	 années	 de	 soutien	 à	 des
écosystèmes	territoriaux,	la	nouvelle	stratégie	hydrogène	Île-de-France	met	l'accent	sur	la
décarbonation	de	sites	industriels.
L’approche	des	écosystèmes	a	permis	de	développer	plusieurs	projets	d’envergure	en
Île-de-France	et	de	mutualiser	des	infrastructures	de	production	et	de	distribution,	avec
des	partenariats	public-privé.	La	compétition	entre	les	projets	sur	le	dispositif	de	soutien	a
pu	également	laisser	des	volontés	locales	non	satisfaites.	Avec	l’anticipation	des	besoins
sur	 les	 axes	 routiers	 européens,	 des	 territoires	 sont	 fortement	 ciblés	 par	 des	 acteurs
privés,	tandis	que	d’autres	sont	délaissés.
Cet	 atelier	 vise	 à	 réunir	 l’ensemble	 des	 acteurs	 et	 territoires	 engagés	 dans	 ces
approches	d’écosystèmes,	pour	réfléchir	collectivement	aux	suites	à	donner,	à	la	place	et
au	rôle	des	collectivités	territoriales,	pour	poursuivre	le	maillage	régional.
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Les	éco-matériaux	en	Île-de-France	:	quels
développements,	quelles	innovations	?
13/06	-	Rencontre	régionale
Après	un	premier	événement	l'an	passé,	L’Institut	Paris	Region	et	la	Région	Île-de-France
organisent	 une	 deuxième	 rencontre	 en	 faveur	 de	 l’essor	 des	 filières	 des	 matériaux
biosourcés.
Acteurs	 du	 bâtiment	 et	 des	 travaux	 publics,	maîtres	 d’ouvrage	 et	 d’œuvre,	 fabricants,
entrepreneurs,	industriels,	chercheurs,	venez	rencontrer	la	communauté	du	"biosourcé"
et	du	"géosourcé"	et	partager	vos	connaissances.
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À	VOIR	AUSSI
Les	aides	locales	aux	collectivités	sur	les	solutions	d’adaptation	fondées	sur
la	nature
21/05	-	Webinaire	AdaptaVille
Accélération	des	ENR&R	:	les	collectivités	à	la	manœuvre	!
04/06	-	Webinaire	Amorce
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