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Sobriété, arts et culture
Dossier
L'univers des arts visuels, des arts du spectacle et du patrimoine constitue un secteur culturel d'une
grande diversité. Les cinémas, les théâtres, les musées et les salles de spectacle représentent
autant de lieux culturels où la sobriété peut être mise en pratique.
Au-delà de cette diversité de lieux et d'objets culturels, une multitude d'acteurs sont impliqués :
l'État, les collectivités locales, les établissements publics de coopération intercommunale, les
entreprises et les particuliers.
Comment pouvons-nous promouvoir la sobriété énergétique, le réemploi, la mutualisation des
ressources et l'adoption de nouvelles pratiques à la fois dans les lieux culturels et dans le domaine
numérique au sein de ces établissements culturels ?
En parallèle, comment les arts et la culture peuvent-ils nous inspirer pour développer de nouveaux
concepts de sobriété et nourrir notre imagination en la matière ?
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Mode opératoire pour un aménagement et une
construction durables des établissements
d'enseignement supérieur 
Guide régional
À l’issue d’un travail transversal et collaboratif mené avec les services de la Région, de l’Epaurif,
des rectorats, des professionnels et une analyse de retours d’expérience, L'Institut Paris Region a
produit un guide sur l'aménagement et la construction durables des établissements de
l'enseignement supérieur, de la recherche et de l'apprentissage. Il a pour objectif d’impulser une
dynamique entre les acteurs. Il intègre les nouvelles politiques régionales portant sur les
thématiques du climat-énergie, de la biodiversité, de l’économie circulaire. Il propose ainsi des
modes de faire pour économiser les ressources, diminuer les émissions de polluants et de gaz à
effet de serre, tout en veillant au confort et à la qualité de vie des occupants. Construit à partir de
différents retours d’expérience et en concertation avec les acteurs, il s'adresse aux directions du
patrimoine, assistants à maîtrise d’ouvrage, programmistes, maîtres d’œuvre et entreprises. 
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AGENDA AREC

Adapter son territoire au
changement climatique
21 septembre 
Formation Les Essentiels de L'Institut Paris
Region



PROGRAMME & INSCRIPTION



Éco-lieux et écoconstructions:
Penser et panser le bâtiment
avec la sobriété
29 septembre
Atelier de la Fabrique francilienne des
sobriétés



PROGRAMME & INSCRIPTION



Visite des installations de
méthanisation : rebours et
méthaniseur
2 octobre
Visite GRTgaz et PROMÉTHA
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Visite de FenHYx, plateforme
d’expérimentation sur
l’hydrogène
11 octobre
Visite Club Hydrogène Île-de-France

INSCRIPTION

2e rencontre francilienne de
la méthanisation
20 novembre
Rencontre régionale PROMÉTHA

EN SAVOIR +

À VOIR AUSSI
Rencontres de la Transition énergétique
20/09 - FEDENE

Rencontre francilienne des énergies renouvelables citoyennes
03/10 - Énergie partagée

Rénov'Acteurs : rendez-vous des professionnels de la rénovation énergétique
04/10 

4e Sommet de l’Axe Seine : libérer les énergies
10/10 

Journée régionale de la qualité de l'air
13/10 - Région Île-de-France

L'hydrogène et les nouvelles énergies pour propulser les mobilités de demain
17/10 - Rencontres de Roissy Meaux Aéropôle

AMI Trajectoires d'Adaptation au Changement Climatique des Territoires (TACCT) en IDF
ADEME Île-de-France

Offres d'emploi | Nos formations | Médiathèque Françoise Choay
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